
 

⑩ 専門演習Ⅰ（３年次）中村 秀郷（ナカムラ ヒデサト）ゼミ 

担当科目 
精神保健福祉の原理Ⅰ、精神保健福祉論Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ、司法福祉論、 

精神保健福祉援助実習指導Ⅲ、精神科リハビリテーション学Ⅱほか 

専門演習テーマ 

司法福祉、精神保健福祉 

 

＜参考＞【３年ゼミ生の研究テーマ（2022.11.8現在：SW実習中の 2名除く）】 

・優先席に対する意識と利用上の課題 ・コロナ禍における家庭環境の変化と課題  

・化粧による認知症予防及び健康増進効果 ・大学生のメンタルヘルスと自殺に対

する意識 ・災害ソーシャルワークと心理的支援 ・在宅身体障害者の自立の課題    

専門演習内容 

＜専門演習Ⅰ・Ⅱについて＞ 

・３年後期（専門演習Ⅰ）は、自身の関心を明確化し、卒業論文の構想発表及び研

究計画書作成を目標とします。 

・４年次（専門演習Ⅱ）は、研究・論文指導を中心に行い、１０月末卒論完成を目

指します。また、ゼミ生による国家試験等に向けた継続的なピア学習を検討します。 

 

＜ゼミ内容について＞ 

・ゼミ生が関心のあるテーマに沿って、文献を読み、グループディスカッション、

課題のプレゼンテーションを通してテーマの理解を深めます。 

・チーム作業として、グループで文献収集やフィールド調査を行い、報告発表によ

りゼミ全体で共有をします。 

・卒業論文・ゼミ論文に向けた学習（ピアレビューや添削指導、文献レビューや調

査分析方法の学習など）を行います。 

・刑事裁判の傍聴、更生保護施設、刑務所、福祉施設等の見学、当事者の集まりへ

の参加など、ゼミ生の提案・企画を随時検討します。 

・他にも授業時間外に様々な専門職の話を聞く機会を提供します。 

卒業論文 卒業論文、またはゼミ論文の作成を必須とします（ゼミ生による共同研究も可）。 

ゼミの選考方法 

「専門演習一次申込書」に「志望理由書」を添付して提出してください。 

 志望理由書は、Ａ４用紙１，２枚程度に、①ゼミ志望理由・ゼミでやりたいこと、

②関心のある研究テーマとその内容、③希望進路、④ゼミで発揮できる個性・能力、

⑤国家試験（社会福祉士又は精神保健福祉士（又は両方））又は公務員試験合格に向

けての意気込みなどをアピールしてください。 

学生への要望 

・①企画力、②行動力があり、③ユニークな学生を求めます。 

・国家試験・公務員試験合格など各自の目標をみんなで協力して目指しましょう。 

・ゼミ内容や進め方はメンバーで話し合って決めましょう。 

・みんなでゼミを作り上げるためにも積極的な発言を求めます。 

・ゼミを通して、仲間と共に考え、協力し、成長していくことを期待します。 

その他 

＜参考＞【４年ゼミ生のひと言（中村ゼミの特徴）】 

「国家試験の勉強に早く取りかかれます」「早い段階で卒論に取り組むので、途中で

テーマ変更しても焦りません」「自主性を尊重してくれます」「親身にサポートして

くれます」「緩い時は緩く、きっちりすべきところはきっちりと、崩壊しているよう

で実はメリハリのあるゼミです（多分）」「とてもフレンドリーで面白い話題も持っ

てきてくれるので楽しいです」「時にはご飯にも連れて行ってくれます」「ゼミ生が

話し合い希望した施設の見学に行ったり、専門職の方にインタビューしたりと関心

のある分野を掘り下げることができます」 

ゼミ申込みの手続

きについての指示 

・ゼミに関する質問等があれば、下記までご連絡ください。必要があれば研究室で

面談を行います。   

 


